S:t Lukas mottagning erbjuder Styrelse for 4
 utbildningar S:t Lukas i Kristianstad

« individualterapi och krisbearbetning

« arbetshandledning ..
« utbildningsterapi och utbildningshandledning Margareta Akesson, ordforande S . t Lukas

Asa Bjerstedt Jénsson
Eva-Lena Dackebro

Hans Danielsson i Kl'iStianStad

e parsamtal/parterapi
« sexologisk bedomning/konsultation

* psykoterapi i gru
b pTETIRD Gretchen Nordenstrom
Vid de forsta samtalen forsoker vi kartligga det du Christina Martinsson
behaver hjilp med och gor en ungefirlig bedsm- Carl-Gustav Walter

ning av hur ménga ginger vi kan behéova triffas.

Personal pa mottagningen

Katia Karlsson Verksamhetschef Ve ~
Annf‘:tte Bostrom Administrator Bli medlem i S:t Lukas
Gunilla Augbeck Leg.psykoterapeut
Fér endast 150 kr gar du in gratis pa vara foreldsningar.

Stefan Belfrage Leg.psykoterapeut .

. . Duo-medlemskap (2 personer pd samma adress
Ann-Mari J:son Nilsson - Leg.psykoterapeut kostar 225 kr/dr. Du fir virt terminsprogram hem i
Eva Jonsson Leg.psykoterapeut brevlidan och dessutom medlemstidningen frin for-
Marie Neuman Leg. psykolog bundet S:t Lukas. Arsavgiften sitter du in pi vérc
L Saari Leo. psvk bankgiro 969-4365 med tydlig uppgift om ditt namn . o

eena .ag.lnnen 6Py Oterapel.lt och din adress. Vill du ha vira utskick via mail s3 En Ol'ganlsatlon
Mats Viking Mellanstegskandidat ddela di S . e e .
9 meddela din e-postadress till kristianstad@sanktlukas.se. ) f()l' mannlskans utveckllng
- ) - N
Var adress Var stodfond
S:t Lukas i Kristianstad, ir i mycket stort behov av din gdva. Minga har
Spannmalsgatan 5, 291 32 Kiristianstad stora behov av terapeutisk hjilp, men svart att
Tel.nr. till mottagningen. 044-10 21 60 (vxl) klara kostnaden for terapitimmar. Din giva
Tfn.tid: m&ndag—torsdag 11.00-11.45 kommer d4 vil ll pass.
Expeditionen: 044-20 04 30 Virt bankgironummer dr 969-4365 Varen 2012
e-post:  kristianstad@sanktlukas.se Ange "Stddfond” pa talongen.
hemsida: www.kristianstad.sanktlukas.se
Org.nr: 838201-0364 TACK till alla som bidragit till vir stidfond!
N J \ / \

Tryckt av GL-Tryck 2012



S:t Lukas

dr ett landsomfattande forbund
av ideella foreningar som bygger pa kristen
och humanistisk tradition och har sina
rotter i en psykodynamisk méinniskosyn

S:t Lukas

¢ betonar alla minniskors okrinkbarhet
och lika virde

* moter minniskor med 6ppenhet och respekt
infor deras sitt att leva sina liv

* visar respekt och 6ppenhet f6r minniskors
olika trosriktningar och andliga sokande

* ser minniskan som kunskapssckande och
meningsskapande

S:t Lukas

¢ erbjuder minniskor motesplatser for att
arbeta med sin psykiska hilsa och sina
livsfragor

* erbjuder psykoterapi, handledning,
personal- och krisstod samt utbildning

S:t Lukas i Kristianstad

inbjuder till varens forelisningar med tema

“Kropp och sjil”
Tisdagen den 31 januari kl. 18.30

Basal kroppskinnedom — en

mojlig vig att dterstilla hilsan
Ingrid Olsson Nordgren

Sjukgymnast och psykoterapeut,
efterfrigad handledare och férelisare i hela landet.
En foreldsning om att mogna som minniska — utveckling genom
Svningar i basal kroppskidnnedom.
Lokal: Ostermalmskyrkan, Lasarettsboulevarden 6
Entré: 50:-, medlemmar och ungdomar under 25 ar fri entré

oo RV oo

Torsdagen den 1 mars kl. 18.30

Niir horisonten flyttar sig —

att bli gammal i en ny tid
Bodil Jonsson

professor emerita, fysiker, forskare, forfattare och folkbildare,
kind frin Friga Lund och boken Tio tankar om tid.
Lokal: Ostermalmskyrkan, Lasarettsboulevarden 6

Entré: 50:-, medlemmar och ungdomar under 25 r fri entré
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Torsdagen den 12 april kl. 18.30

De apatiska barnen
Gellert Tamas

journalist och forfattare,
4dgnade flera 4r &t att undersdka vad som hinde
de asylsskande barnen som kom till Sverige for ngra ar sedan.
De drabbades av svira uppgivenhetssymptom och slutade ita och dricka.
Lokal: Ostermalmskyrkan, Lasarettsboulevarden 6
Entré: 50:-, medlemmar och ungdomar under 25 r fri entré

Forelisningarnas lingd ca 2 tim inkl. kort paus dir frukt och vatten serveras

OBS Olika veckodagar!

Forelidsningarna arr ras i m i’
6reldsningarna arrangeras i samarbete med 3

Viilkommen!

30-ARS
JUBILEUM
och
ARSMOTE

Lokal: C)stermalmskyrkan,
Lasarettsboulevarden 6

Onsdagen den 28 mars
kl 18.00

Efter drsmétet
bjuds alla medlemmar pa en maltid.
Icke medlemmar: Pris 50 kr

Anmilan via e-post:

kristianstad@sanktlukas.se
eller via tel. 20 04 30
senast den 26 mars.

Efter maltiden:

DuoVisa,
Marie och Lasse Berg

sjunger och berittar dver temat

Kropp och sjiil

VALKOMNA!




